
Jíme s rozumem
WORKSHOP

Velký sál Domu zemědělské osvěty 
Slezská 100/7, Praha 2

HARMONOGRAM WORKSHOPU:
1.
2.

3.

4.
5.

6.

Přijďte diskutovat na zajímavá témata týkající se správné výživy a stravování. 
Těšíme se na Vás.

Úvodní slovo – Ing. Hana Urbancová, Ph.D., ČAZV
Mýty o potravinách a superpotraviny - prof. Ing. Jana Dostálová, CSc., Vysoká škola 
chemicko-technologická
Mléko a mléčné výrobky v naší výživě – Ing. Jiří Kopáček, CSc., 
Českomoravský svaz mlékárenský
Výživa dětí - MUDr. Petr Tláskal, CSc., 2. LF UK, FN Motol
Nutriční stav a výživa seniorů - doc. MUDr. Pavel Dlouhý, Ph.D., 
prof. MUDr. Michal Anděl, CSc., 3. LF UK, FNKV
Bezpečnost potravin - Ing. Jitka Götzová, Odbor bezpečnosti potravin Mze

Na akci budou pořizovány fotografie, které budou následně zveřejněny na internetu a v tisku. 
Pokud byste s tím nesouhlasili, dejte nám prosím vědět a my přijmeme patřičná opatření,
abyste se akce mohli účastnit.

15. 10. 2020 od 10:00 do 12:30

Ing. Hana Urbancová, Ph.D. 
ředitelka ČAZV 

Dovolujeme si Vás pozvat na workshop „Jíme s rozumem“, 
který pořádá Česká akademie zemědělských věd (ČAZV), 
Odbor potravinářské technologie a techniky a Odbor výživy 
obyvatelstva a jakosti potravin ČAZV ve spolupráci se Společností 
pro výživu, z. s.


