odborně tématický zájezd
SLOVENSKO – LÁZNĚ DUDINCE

11. – 17. listopadu 2007                         zájezd č. 07059

POKYNY PRO ÚČASTNÍKY ZÁJEZDU

Dudince – klidné lázeňské provinční městečko uprostřed zemědělské oblasti jižního Slovenska. Lázně vhodné především pro léčbu pohybového ústrojí, srdečních a neurologických onemocnění.

1. den - neděle 11. 11..

5:30 letního času Praha - u výstupu ze stanice metra „Zličín“ (konečná stanice trasy B, stanoviště č. 8 – uprostřed autobusového nádraží)

- další nástupní místa po dohodě (nejméně 2 dny před odjezdem) na trase Praha - Brno - Bratislava 

- kolem poledne příjezd do hotelu  v Dudincích, oběd

- po obědě ubytování v ***hotelu Hviezda (dvoulůžkové pokoje se sprchou a WC, balkón, TV-satelit, telefon)

- vstupní konzultace s lázeňským lékařem (neděle odpoledne nebo pondělí dopoledne dle rozpisu Rehabilitačního centra)

- volný program

- večeře 

2. - 6. den - pondělí až pátek  12. - 16.11.

- snídaně, obědy, večeře (v ceně)

- účast na procedurách zahrnutých v ceně a předepsaných lékařem (10 celkem), možnost přikoupit si další procedury 

 - individuálního využití velkého a zcela nového  hotelového bazénu zdarma 

- v pondělí, ve středu a v pátek se konají taneční zábavy se živou hudbou přímo v hotelu (vstup pro hotelové hosty zdarma)

Odborné programy: 

*
Farma v Tekovských Lužanech - Zalagos

  

4000 ha půdy, chov ovcí merina (400 ks), chov bažantů (15 000 ks), chov koní lipicánů

*
Farma ve Dvorech nad Žitavou

Chov zápřahových fríských koní, ovocný sad a zpracování vína, chov prasat, jalovic a telat v tzv. experimentálních režimech

*
 Farma ve Velkých Ludincích

 
Chov skotu (ocenění na  různých výstavách), 35 ha vinohradů, pěstování zeleniny

* 
Farma v Tekovských Luňanech – Šárovcích

Specialista na zeleninu a ovoce – 700 ha (např. jahody 50 ha)

*
Farma v Balogu na Iplom

Chov prasat 

*
Farma v Topolčinakách

Raritní hřebčín arabských plnokrevníků a lipicánů

*
Obec Hrušov

Ukázky tradičních řemesel a zemědělské výroby na Slovensku, udržování folklóru pro agroturistiku, ochutnávka místních specialit 

7. den - sobota 17.11.

- snídaně (v ceně)

- po snídani odjezd

- zastávka v Nitře, prohlídka historického centra

- návrat ve večerních hodinách

Cena:
     Kč
7.980,- (členy ASZ) / 8.500,- (pro nečleny)
zahrnuje:   průvodce, dopravu zahraničním zájezdovým autobusem (WC, DVD, minibar za  Kč), pojištění pro cesty  a pobyt

včetně léčebných výloh a stornopoplatků (u České pojišťovny), 6x ubytování v  ***hotelu  (dvoulůžkové pokoje se sprchou a

WC, balkón, TV-satelit, telefon), 6x plnou penzi, 10 léčebných procedur,  1x vstupní konzultace s lázeňským lékařem, volný

vstup do 20m bazénu, taneční zábavy, zapůjčení žehličky a vysoušeče vlasů zdarma, lázeňské taxy, návštěva farem  a  

obce Hrušov v rámci odborného programu

Doplňková služby

* Příplatek za jednolůžkový pokoj





Kč 1.000,-

* Večerní posezení ve sklípku s hudbou, vínem a skvělým občerstvením           
Kč    290,- 

Organizační

* nezapomeňte platný cestovní pas (platnost pasu musí být ještě 2 měsíce po návratu z cesty) nebo platný občanský průkaz    

   Pozor! Dne 1. ledna 2006 nabyla účinnosti novela Zákona o cestovních dokladech č. 559/2004 Sb., která stanoví, že  

   k cestování v rámci Evropské unie je možno používat jako cestovní doklad pouze občanský průkaz se strojově čitelnou  

   zónou, které jsou dle vyjádření Ministerstva vnitra ČR vydávány přibližně od července 2000. Pro případ ztráty  

   doporučujeme mít kopie stránek s identifikačními údaji + 2 fotografie (nenosit s sebou – nejlépe ponechat v kufru).

* léky dle osobní potřeby

* doporučujeme drobné mince na WC (Sk)

* nezapomeňte přibalit plavky a koupací čepici

* každá osoba má na pokoji 1 ručník a 1 osušku, přesto doporučujeme mít ještě vlastní ručník (osušku) 

* v autobusu si lze za Kč zakoupit občerstvení: nealkoholické nápoje, pivo, destiláty, kávu, čokoládu, kapučíno, čaj, instantní  

   polévky

* doklady k cestovnímu pojištění obdržíte v autobusu od průvodkyně

přejeme příjemné zážitky 

a mnoho nových odborných zkušeností 
