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Slow Food Prague

Funded by the European Union

Slow Food Prague se zapojuje do fijnovych Akénich dni
Svestkovymi knedliky

Pti naSich pravidelnych akcich oslovujeme spoluobcany a ptipominame, ze je dulezité
stravovat se védome a znat cestu jidla z farmy az na talit. Nase heslo zni: dobré, Cisté a
poctivé jidlo pro vSechny. Letos zakladni pilife ,,pomalého jidla® pfipomeneme v
kampani Good Food Good Farming. NasSe poselstvi doputuje azZ do Evropského
parlamentu.

V obdobi od 1. do 31. fijna mezinarodnimi akcemi spolecné podporujeme svét, ve kterém
ma kazdy ¢lovek pravo na zdrave, udrzitelné a lokalni potraviny. Chceme jidlo
vypéstované na farmach, nikoli jen vyrobené v tovarnach, a spravedlivé piijmy pro
drobné farmare. Rozhodli jsme se postavit za udrzitelny potravinovy systém, ktery chrani
nasi piidu, vodu, biodiverzitu a klima! A tim nasi budoucnost. Aktivné se zapojujeme se
do iniciativy Good Food Good Farming a ke spolupraci jsme vyzvali

Asociaci soukromého zemédélstvi CR a Starou Gardu, senior klub Asociace kuchai
a cukraii CR.

Nas spolecny program

Svestkové knedliky, ty j4 mam tuze rad

Vv sobotu 14. fijna od 9:00 do 12:00 hodin na spotilovském farmarském trhu

(Roztylské namésti, Praha 4).

Osvétovymi akcemi podporujeme informovanost. A pravé na lokalnim trhu, kde je

Kk dostani cerstva nabidka sezonniho ovoce a zeleniny, mizeme v praxi vidét fungovani
kratkého dodavatelského fetézce. Pti naSich kulinarnich workshopech také nazorné
predvadime, jak tradi€né€ zpracovat Cerstvé sezonni plodiny nabizené na trhu. V fijnu se
zaméifime na Ceské Svestky.

Podle klasického receptu naSich babiéek piipravi pfimo na trhu zkuSené kucharky
Svestkové knedliky. Spole¢né si je vychutname, nasledné probéhne diskuze o péstovani
Svestek, o receptech a rodinnych tradicich. Akce vyvrcholi spoleénym psanim
pohlednic do Bruselu. Pfimo na trhu mize kazdy napsat vlastni vzkaz pro poslance
Evropského parlamentu a vyjadfit tak sviij nazor na pfistup k potravindm. NaSe
pohlednice budou predany evropskym politikiim 8. listopadu 2023 pii manifestaci za
udrzitelny pristup k potravinam p¥imo v Bruselu.

Akce je soucasti projektu EU a je volné piistupna vefejnosti.

Kontakt:

Blanka Turturro, pfedsedkyné Slow Food Prague
blanka@slowfood.cz

tel.: +420 602 121 628

Slow Food® Prague (www.slowfood.cz)

je prazska pobocka celosvétové organizace Slow Food® International.
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